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Introduccion

La guia didactica que tienes entre manos pretende ser una herramienta inspiradora para cualquier
docente que entienda la educacion como el medio principal para la transformacion social.

Los conflictos Norte-Sur, las hambrunas, las guerras, los graves problemas ambientales, las migracio-
nes, la xenofobia..., son algunas de las consecuencias del actual modelo de crecimiento econédmico y
social, que genera cada dia mas desigualdades e injusticias sociales. Tenemos la conviccion de que se
trata de cuestiones socialmente relevantes, ya que el mundo actual:

+ No es sostenible medioambientalmente;

- Serige por un sistema que aumenta las desigualdades entre personas enriquecidas y empobrecidas;

- Dificulta el desarrollo personal, econdmico, politico, social y cultural de millones de personas, vulne-
rando sus Derechos Humanos.

La Educacién para el Desarrollo (EpD) y la ciudadania global (EpDCG) promueven generacio-
nes conscientes, comprometidas y solidarias; generaciones que puedan incidir y
operar cambios en la situacién actual, conociendo los mecanismos y las causas
que la provocan, la reproducen e impiden su transformacién. Para ello y con
la intencién de promover dindmicas en las aulas que transformen el
mundo, surge la presente guia didactica con el objetivo de generar
cambios de actitud en favor de los Derechos Humanos a partir del
analisis de una tematica concreta: el trabajo infantil.

Como hilo conductor de las actividades presentamos la exposi-
cion Actua contra el trabajo infantil y proponemos una serie de
actividades para reflexionar y analizar la situacién de millones de

ninas y ninos y reflexionar sobre los mecanismos existentes para

mejorarla.



Como metodologia principal para las diferentes actividades proponemos el aprendizaje activo y cooperati-
vo para consolidar un cambio real de actitudes cotidianas a través de los siguientes bloques de trabajo:

TEMA 1 QUE SABEMOS ACERCA DEL TEMA 2 EN LUCHA CONTRA EL
TRABAJO INFANTIL TRABAJO INFANTIL

Reflexién a partir del conocimiento Aprendizaje a través de testimonios,
previo. investigacion, y juego.

TEMA 3 ELTRABAJO INFANTIL: UN TEMA 4 QUE PUEDES HACERTU:
TEMA COMPLEJO ACCIONES QUE CAMBIAN EL MUNDO
Aprendiendo a pensar globalmente. El comercio justo, el consumo responsable

y otras propuestas para la accion.

Un acercamiento a la tematica

En el mundo hay contabilizados 152 millones de nifios y nifias victimas del trabajo infantil’; casi la
mitad, 73 millones, estan en situacion de trabajo infantil peligroso? (Organizacién Internacional del
Trabajo. Datos y cifras).

El término “trabajo infantil” se define como todo trabajo que priva a los nifios y nifias de su nifez, su
potencial y su dignidad, y que es perjudicial para su desarrollo fisico y psicoldgico. Asi pues, se alude al
trabajo que:

Es peligroso y perjudicial para el bienestar fisico, mental o moral del nifio o nifia que lo realiza; interfiere con
su escolarizaciéon puesto que: les priva de la posibilidad de asistir a clases; les obliga a abandonar la escuela
de forma prematura, o les exige combinar el estudio con un trabajo pesado y que consume mucho tiempo.

1. Niflos y nifias entre 5y 17 afos; si bien de estos 152 millones, 37 millones son nifias y nifios entre 15y 17 aflos que superan en
muchos paises la edad minima para trabajar, el hecho de que se encuentren en situacién de explotacion infantil se debe a que el
trabajo que realizan es o puede llegar a ser fisica y psicolégicamente perjudicial para su salud y bienestar.

2. El trabajo que pone en peligro el desarrollo, fisico, mental o moral del nifio o nifia, sea par su naturaleza o por las condiciones
en las que se efectia, es denominado “trabajo peligroso”.



En las formas mds extremas de trabajo infantil, se somete a
los nifos y las nifas a situaciones de explotacién o incluso
esclavitud, separandoles de su familia, exponiéndoles a
graves peligros y enfermedades y/o abandonandoles a su
suerte en las calles de grandes ciudades (con frecuencia a
una edad muy temprana).

La mayor parte de los paises han adoptado leyes que prohi-
ben o imponen severas restricciones al empleo y al trabajo
infantil, guiados por la Convencién de las Naciones Unidas
sobre los Derechos del Nifio® y la Declaracion de la Organiza-
cion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los principios y
derechos fundamentales en el trabajo y su seguimiento®.
Pero aun existiendo estas normativas internacionales,
habiendo sido trasladadas a legislaciones nacionales, y pese
a que en los ultimos afos se ha dado una notable reduccién,
el trabajo infantil se sigue extendiendo a escala masivay en
ocasiones tiene lugar en condiciones deplorables.

De ahi que en 2015, entre los Objetivos de Desarrollo Soste-

Convencion de los Derechos
de los Nifos (NN.UU 1989)
Articulo 32.1. Los Estados
Partes reconocen el derecho
del nifo a estar protegido
contra la explotacion
econdmicay contra el
desempeno de cualquier
trabajo que pueda ser
peligroso o entorpecer su
educacion, o que sea nocivo
para su salud o para su
desarrollo fisico, mental,
espiritual, moral o social.

nible (ODS)?, planteados en la Agenda 2030 para el desarrollo de Naciones Unidas, se incluya el compro-
miso, en concreto en la meta 8.7, de adoptar medidas inmediatas y eficaces para erradicar el trabajo
forzoso, poner fin a las formas contemporaneas de esclavitud y de trata de personas y asegurar la prohibi-
cion y eliminacion de las peores formas de trabajo infantil, incluidos el reclutamiento y la utilizacién de
nifas y nifios soldados, y de aqui al 2025, poner fin al trabajo infantil en todas sus formas.

Asi pues, la eliminacién del trabajo infantil sigue siendo un desafio inmenso. Se hace necesario impulsar
y apoyar iniciativas encaminadas a la erradicaciéon del trabajo infantil que tengan en cuenta agentes
sociales como: administraciones, organizaciones de trabajadores/as y empleadores/as y organizaciones
de la sociedad civil y comunidad educativa como potencial agente de transformacion social.

Para lograr la erradicacion del trabajo infantil es necesario reforzar la accién en varios dmbitos:

3. Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos (ACNUDH): https://www.ohchr.org/SP/Professionallnterest/Pages/CRC.aspx
4. Organizacion Internacional del Trabajo: http://www.ilo.org/declaration/lang--es/index.htm
5. Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/




« Promocién de trabajo digno para las personas adultas en
todas sus dimensiones: las madres, padres o familiares en edad
de trabajar® deben tener un trabajo digno, donde se respeten
los derechos laborales, con un salario que permita vivir a toda la
familia en condiciones de vida adecuadas sin necesidad de
recurrir a la ayuda de los hijos e hijas.

+ Educacién: aumentar las inversiones publicas en educacién para
ampliar el acceso a una educacion universal adecuada que promueva el
aprendizaje de calidad y el desarrollo de sus competencias.

« Proteccion social: se ha constatado que en aquellos paises donde el Estado
invierte en cobertura social (seguros de desempleo, renta minima garantizada, pensio-
nes, etc.), disminuye el trabajo infantil.

- Existencia de un marco legislativo sélido: todos los estados deben tener leyes efectivas que persigan el
trabajo infantil en su territorio. Fijar una edad minima de educacién obligatoria, siendo esta educacién
gratuita, puede ayudar a que los nifios y las nifias no abandonen la escuela por motivos econémicos’.

Es importante entender que formamos parte de un mundo interconectado y global, que nuestras pautas
de consumo y nuestras acciones cotidianas pueden influir, y de hecho lo hacen, perpetuando situa-
ciones de explotacion laboral y trabajo infantil. Por ello consideramos fundamental fomentar entre el
alumnado la compresion de que, como parte activa de esta sociedad global, debemos ser responsables
con el resto de personas, asegurando que los instrumentos que garantizan los derechos de nifios, nifas y
adolescentes, entran en vigor y se aplican.

Con la exposicion Actua contra el trabajo infantil y este cuaderno de propuestas didacticas, plantea-
mos una serie de actividades para que desde: 1) el analisis de la situacién en relacién a los derechos
humanos y en concreto de los derechos de la infancia y adolescencia, 2) la reflexion sobre las causas y las
consecuencias de la vulneracién de los mismosy 3) el papel que como ciudadania informada, comprome-
tida y solidaria tenemos, seamos capaces de emprender acciones en defensa de los derechos huma-
nos y los derechos de nifios, niiias, adolescentes y juventud en general por un mundo mas justo.

6. Personas que ya hayan podido desarrollarse libremente a lo largo de toda la etapa educativa.

7. El texto de este epigrafe se basa en documentos, webs e informaciones de:

- Confederacion Sindical Internacional (CSI). Trabajo Infantil/ Trabajo forzoso: https://www.ituc-csi.org

- Organizacion Internacional del Trabajo (OIT). Trabajo Infantil: http://www.ilo.org/global/topics/child-labour/lang--es/index.htm



Como miembros de una sociedad global debemos tener informacién de lo que sucede, analizar
y reflexionar sobre las causas y consecuencias que provocan y perpetdan situaciones de
desigualdad y vulneracion de derechos, y comprometernos de manera responsable por transfor-
mar estas situaciones. Es importante que conozcamos cuéles son los derechos que tenemos
todos los seres que habitamos el planeta, los respetemos y los exijamos.

iiiEmpresas, gobiernos y sociedad civil, tenemos un papel que desempenar para cambiar el
mundo!!!

Propuesta didactica “En lucha
contra el trabajo infantil”

La presente guia didactica se programa a partir de los ejes que se muestran a continuacion. El material
que se resume en este apartado constituye una propuesta alineada con el curriculo educativo en vigor
para Educacion Secundaria Obligatoria de la Comunidad Valenciana, de este modo se pretende posibili-
tar la implantacién de la Educacion para la Transformacion Social a través de distintas areas de conoci-
miento mas alla del Plan de Accién Tutorial.

Cabe destacar que los presentes materiales constituyen una propuesta que el profesorado podra llevar a
cabo de forma personalizada. A lo largo del cuaderno, se desarrollan los diferentes temas y actividades a
trabajar que cuentan con:

« Desarrollo de actividades y enlaces de la web INTERACTUEM donde se ubican los materiales y fichas de
trabajo necesarias para el desarrollo de la sesion.

« Se propone iniciar con una actividad que tendra continuidad en el resto de bloques dando lugar a un
mural de conclusiones de cada una de las actividades realizadas. Este contribuira a la actividad final:
una accion en la que el alumnado se convierta en altavoz social de lo aprendido y, por tanto, lleve a
cabo acciones de transformacién social.

« Temporalizacién orientativa de las sesiones.

« Se proponen también una serie de actividades de profundizacién que nos ayuden a seguir trabajando
la tematica y ampliar asi conceptos y contenidos.




Bloque actividades Sesiones

Objetivos de aprendizaje

TEMA1 Ta3

Analizar el conocimiento previo del alumnado sobre trabajo infantil.

Conocer y valorar criticamente las causas de la vulneraciéon de derechos de
nifnos, ninas y adolescentes y los factores econdmicos, sociales y culturales que
las perpetuan.

TEMA 2 1

Conocer la situacion del trabajo infantil en el mundo.

Reflexionar sobre nuestra co-responsabilidad con el trabajo infantil y nuestras
posibilidades para erradicarlo.

TEMA3 1

Reconocer la creciente interdependencia mundial, cémo se produce el desarro-
llo econédmico-social y su relacién con la justicia social.

TEMA 4 Ta2

Reflexionar sobre nuestros habitos de consumo.

Analizar las consecuencias de un consumo no responsable.

Adoptar actitudes criticas y responsables a la hora de consumir, preocupandonos
de quiénes y como se han producido los productos y bienes que consumimos.

Competencias Art. 2.2 RD 1105/2014

CL-CD-SIEE-CAA-CSC-CEC-CM

ELEMENTOS

TRANSVERSALES
Art.6 RD 1105/2014

Comprension lectora, la expresién oral y escrita, la comunicacién audiovisual,
las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién, el emprendimiento y la
educacién civica y constitucional.

Desarrollo de la igualdad efectiva entre hombres y mujeres, prevencién de la
violencia de género o contra personas con discapacidad y los valores inheren-
tes al principio de igualdad de trato y no discriminacién por cualquier condi-
Cion o circunstancia personal o social.

Fomento de laigualdad de oportunidades, del trabajo en equipo, de la confian-
za en uno mismo y del sentido critico.

Areas que intervienen (con posibilidad de coordinacién docente)

Castellano  Valenciano Matemdticas Geografia e historia Valores éticos  Educ. pléstica, visual y audiovis.

TEMA1-2.3-4 TEMA2 TEMA 2.3 TEMA 1-2-3-4 TEMA 1-2:3-4 TEMA 1-2-3-4




TEMA 1
Qué sabemos del trabajo infantil

PRESENTACION

Para entender el concepto de trabajo infantil es fundamental tener en cuenta que, tal y como indica la OIT:

“No todas las tareas realizadas por los nifios, nifias o adolescentes deben clasificarse como trabajo infantil que
se ha de eliminar. En general, la participacion de nifios, nifias o adolescentes en trabajos que no ponen en riesgo
su salud y su desarrollo personal ni interfieren en su escolarizacion, se considera positiva. Entre otras activida-
des, cabe mencionar la ayuda que prestan a sus familias en el hogar, la colaboracién en el negocio familiar o las
tareas que realizan en horario extraescolar o durante las vacaciones para ganar dinero de bolsillo. Este tipo de
actividades son provechosas para el desarrollo de los pequenios/as y el bienestar de la familia;

les proporciona calificaciones y experiencia, y les ayuda a prepararse para ser miem-
bros productivos de la sociedad cuando alcancen la edad adulta”™.

Con todo, hemos de ser conscientes de que cuando hablamos de explota-
cion laboral infantil nos referimos a condiciones de trabajo que dificul-
tan la escolarizacién, son abusivas, peligrosas o nocivas para el
bienestar del nifio/a y que, en definitiva, afectan a su desarrollo
fisico, mental, social o espiritual.

9. Organizacién Mundial del Trabajo (OIT). Programa Internacional para la
Erradicacion del Trabajo Infantil (IPEC):
https://www.ilo.org/ipec/facts/lang--es/index.htm



i{Como identificar el trabajo infantil?

Caracteristicas Trabajo infantil Tareas realizadas por menores
Horario laboral prolongado X

Tareas en horario extraescolar X

Malas condiciones X

Remunerado de forma insuficiente X

Socava la dignidad y la autoestima X

Obstaculiza la escolarizacién X

Perjudica el pleno desarrollo social y psicolégico X

No pone en riesgo su salud X

El trabajo infantil esta muy relacionado con situaciones e interacciones que se dan a nivel global: la
pobreza, el hambre, la desigualdad de género, las relaciones comerciales. .. Sus causas pueden ser politi-
cas, sociales, culturales y/o ambientales, ligadas a la pobreza, politicas de estado ineficientes o sistemas
de educacién deficitarios, y tienen graves consecuencias para los nifios y las nifias, violan las normas
internacionales, vulneran los derechos humanos y perpetuan situaciones de pobreza.

Tarea previa El docente o la docente debe conocer los conceptos que se definen en la introduccion
del cuaderno y que se trabajaran en esta actividad.

Objetivos de launidad  Analizar el conocimiento que tenemos sobre el trabajo infantil en el mundo, las causas
de que exista y las consecuencias para las nifias y nifos que se encuentran en esta
situacion.

Conocery valorar criticamente las causas de la vulneracion de derechos de nifios, nifias
y adolescentes y los factores econémicos, sociales y culturales que las perpetdan.

Areas que intervienen Sociales, tutoria, informatica.

Materiales Fichas de trabajo, material para escribir, pizarra, aula con proyector.

Duracién De 1 a 3 sesiones en funcién del nivel de profundidad con que se lleve a cabo.




DESARROLLO DE LA SESION

A) Trabajo por grupos: veo, pienso, me pregunto
Distribuimos al alumnado en grupos de 5/6 personas.

A cada uno de los grupos les entregamos una ficha que contiene una
imagen y tres preguntas sobre la misma'™. Les damos un tiempo para
revisar la fotografia y lanzamos una serie de preguntas que ayuden al
andlisis del contenido de las mismas; observamos la fotografia: ;Qué
vemos?, ;Qué pensamos?, ;Qué cuestiones nos sugiere lo que vemos?

B) Puesta en comun

1. Tras la puesta en comun de las impresiones y comentarios del analisis de las fotografias, si en las
respuestas del alumnado no ha salido, comentamos la posibilidad de que la persona de la imagen esté
trabajando e introducimos el concepto de trabajo infantil preguntando al alumnado:

+ ;Qué es el trabajo infantil?
« ;Creéis que existe trabajo infantil en el mundo?
« iPor qué crees que millones de nifios y nifias trabajan?

2. Analizamos la definicién de trabajo infantil y revisamos las cifras''.

C) Para finalizar

Proponemos proyectar el breve video de la FAO titulado “Para lograr el hambre cero debemos erradicar el
trabajo infantil”, que denuncia y visibiliza la situacién de trabajo infantil en la que se encuentran millones
de nifas y ninos.

Ddnde encontrar el video: https://www.youtube.com/watch?v=GLYWeBvUmaQ

Tras la visualizacion del video, entre todas las personas del aula intentamos extraer las posibles causas de
la existencia de trabajo infantil y cudles son las consecuencias que sufren los nifios y las nifias que traba-
jan. Podemos recopilar en un mural' las conclusiones extraidas de este dialogo:

10. Ficha 1
11. Informacidn en el apartado de “Introduccién” de la presente guia.
12. Si se quiere trabajar las TIC en el aula, proponemos la elaboracién del mural a través de la aplicacion mural.ly



El trabajo infantil...
Proponemos que este mural nos acompaiie durante todas las sesiones y se vayan afiadiendo reflexiones
para ir evaluando el proceso de aprendizaje

PARA PROFUNDIZAR

Dos sesiones

{Quién protege a la infancia? Existen numerosos instrumentos para garantizar que los nifios y las nifias
estén protegidos y puedan disfrutar de su infancia y educacién; los estados tienen la obligacién de respe-
tar, proteger, garantizar y promover sus derechos , basdndose en las normas internacionales de promo-
cion y proteccion de los derechos humanos y los derechos de la infancia. Es tarea de toda la sociedad, los
gobiernos, las empresas y la ciudadania, asegurarse de que estos instrumentos entren en vigor y se
apliquen.

Planteamos al alumnado si conoce algtin organismo o instrumento normativo que proteja y garantice los
derechos de nifios, nifias y adolescentes.

Actividad de busqueda y analisis de informacion, para su presentacion y poste-
rior debate

Proponemos que el alumnado realice una investigacidon sobre organismos e instrumentos normativos
relacionados con la proteccion de los derechos humanos y en concreto de los derechos de nifios, nifas y
adolescentes.

Podemos organizar al alumnado por grupos y pedirles que realicen una pequefa investigacion. A cada
grupo se le puede asignar un organismo o instrumento normativo o una pregunta respecto a los
derechos de la infancia de entre las siguientes propuestas:

« ;Qué es el Comité de Derechos del Nino? ;Cual es su labor?

« iQué es la Convencidn sobre los Derechos del Nifio? ;Qué dice?

+ ;Qué es la Organizacion Internacional del Trabajo? ;Qué son las normas fundamentales del trabajo?
iQué es IPEC?

« ;Qué son las Naciones Unidas? ;Qué son los Objetivos de Desarrolllo Sostenible? ;Alguno de estos
objetivos tiene relacion con la defensa de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes?

- ;Existe en tu ciudad, provincia o comunidad auténoma alguin organismo publico especifico para tratar
aspectos relacionados con la infancia y adolescencia? ;Cémo se organiza? ;Qué normativa aplica?



« ;Qué es UNICEF? Segun UNICEF, ;Es realmente
necesaria la convencién sobre los Derechos del
Nifo? ;Cudl es el derecho mas importante? ;Qué
podemos hacer por los derechos de los nifios y
ninas?

Se propone que, tras la investigacion, cada grupo realice

una exposicion al resto de la clase sobre el organismo o

cuestion del cual se ha informado.

- Ademads, proponemos introducir esta actividad de investi-
gacion realizando en el aula la siguiente actividad interactiva:
Juego: Organismos internacionales, que propone, de forma senci-
lla, conocer algunos de los organismos internacionales que existen y
cudl es su ambito de actuacidn. Esto permitira a todo el grupo-aula tener
una primera idea general sobre los diferentes organismos existentes antes de
centrarse en uno de ellos.

Ddnde encontrar la actividad: http://www.interactuem.org/actividad/34

SESION 1 SESION 2 SESION 3
Conocemos qué es el Investigamos en subgrupos sobre los Hacemos devolucién al grupo sobre
trabajo infantil organismos corresponsables de denunciar y nuestras investigaciones

evitar el trabajo infantil entre otras tematicas




TEMA 2
En lucha contra el trabajo infantil.
Visita a la exposicion.

PRESENTACION

Tal y como hemos ido viendo a lo largo de esta guia, seguin la Organizacion Internacional del Trabajo
(OIT), el trabajo infantil es aquel que perjudica el bienestar de un nifio 0 una nifia y compromete su
educacion, su desarrollo y su futuro.

Se estima que unos 152 millones de nifas y nifos, de 5 a 14 afos, son victimas del trabajo
infantil. La mayoria trabaja durante largas horas y en condiciones peligrosas a pesar

de que deberian estar en la escuela recibiendo educacion y adquiriendo habili-
dades que les preparen para acceder a un trabajo decente cuando lleguen
a lavida adulta.

No obstante, al entrar en el mercado laboral prematuramente, se les
priva de la educacion y capacitacion necesaria para que junto a sus
familias y sus comunidades salgan del ciclo de pobreza en el que

se encuentran.

Con la exposicidn, que vamos a visitar en este bloque, podremos
conocer cudles son los efectos que la globalizaciéon econémica
neoliberal produce en el mundo. A través de seis paneles que
responden a los interrogantes siguientes:



PANEL 1 PANEL 2 PANEL 3 PANEL 4 PANEL 5 PANEL 6
iQué iCudles son {Qué son las En situaciones de ;Qué dicen las iQué
entendemos  lascifrasdel  cadenas conflictoy catastrofe,  normativas internacio-  podemos
por trabajo trabajo mundialesde  jqué colectivo es el nales respecto al hacer?
infantil? infantil? suministro? mas vulnerable? trabajo infantil?

Tarea previa

Haber realizado la primera sesion introductoria. El alumnado debe conocer el signifi-
cado de trabajo infantil.

Objetivos de la unidad

Conocer la situacion del trabajo infantil en el mundo.

Reflexionar sobre nuestra corresponsabilidad con el trabajo infantil y nuestras posibi-
lidades para erradicarlo.

Areas que intervienen

Ciencias sociales, castellano, valenciano, tutoria.

Materiales Fichas de trabajo, material para escribir, pizarra, paneles exposicién, espacio para la
exposicion.
Duracién 1 sesion

DESARROLLO DE LA SESION

A) Visita a la exposicion
Después de realizar la primera sesion en el aula con el alumnado donde nos hemos aproximado al
concepto de trabajo infantil proponemos trabajar la exposicion Actiia contra el trabajo infantil y el

contenido de la misma.

Este material analiza la situacion del trabajo infantil en el mundo, las causas y consecuencias que esto
supone para millones de nifios y nifas. Tal y como hemos visto en la presentacion, se compone de 6

paneles.

Visitamos la exposiciéon Actiia contra el trabajo infantil y revisamos el contenido de la misma, utilizando
unas fichas de trabajo que el alumnado tendra durante la visita para ir recogiendo la informacién de la

misma.




Hay dos modelos de fichas para el alumnado:
una para 1°y 2° de la ESO y otra para 3°y 4°
de la ESO y bachillerato. La ficha para estos
ultimos grupos utiliza diferentes historias de
vida como hilo conductor de la actividad.

Dénde encontrar estas fichas:
http://www.interactuem.org

B) Opciones

1. La exposicion se encuentra en formato fisico
roll-up, 6 paneles autosostenibles que se pueden
solicitar a la Fundacié para que permanezcan unas
semanas en el centro educativo.

2. Este material esta también disponible en formato
digital, para poder trabajarlo y visitarla tantas veces como
sea necesario en el aula o desde casa por el alumnado.

Dénde encontrar este material:
http://www.interactuem.org/actividad/233

En cualquier caso, al ver la exposicion se puede apreciar que en uno de los rollers, el segundo, faltan datos
por cumplimentar, el alumnado debera averiguarlos. Para ello proponemos:

+ Que el profesorado les proporcione las opciones para que el alumnado trate de averiguar cual es la
opcion correcta.

+ Queselleven la tarea a casa y hagan investigacion al respecto para que en la siguiente sesién cuenten
los resultados que han encontrado.

PARA PROFUNDIZAR

Proponemos que los grupos de mayor edad investiguen los paneles y se preparen una presentacién por
grupos (cada grupo un panel) al resto de alumnado del centro.



TEMA 3
El trabajo infantil: un problema
complejo

PRESENTACION

Como hemos visto a lo largo de la exposiciéon, todos los factores y causas que derivan en la existencia de
trabajo infantil aumentan la gravedad de la situacion.

Entender el trabajo infantil exige comprender las implicaciones mundiales que esta
practica supone. Se trata de una situacion muy compleja que se compone de
caras muy diversas: familias que no pueden salir adelante sin el trabajo
de sus familiares menores de edad, menores que mienten sobre su
edad para poder trabajar, grandes empresas que aprovechan esta
situacion para abaratar sus costes de produccion, Estados empo-
brecidos que carecen de capacidad para asistir a sus habitantes

e impulsarlos hacia el desarrollo y la mejora de sus condicio-
nes de vida, y un largo etcétera...

Alo largo de estas sesiones vamos a aprender y reflexionar
sobre los diferentes factores aqui expuestos y que giran en
torno a lo aprendido en la exposicion.

Esta vez, lo aprenderemos a través de la historia de Mena,
una nifa de 11 ailos sometida al trabajo infantil...



Tarea previa Haber realizado las sesiones previas de la presente guia, al menos la primera. El
alumnado debe conocer ya las caracteristicas relativas al trabajo infantil.

Objetivos de launidad  Reflexionar sobre las consecuencias del trabajo infantil.

Analizar las consecuencias de un consumo no responsable.

Areas que intervienen Ciencias sociales, castellano, valenciano, tutoria.

Materiales Fichas de trabajo, material para escribir, pizarra, aula con proyector.

Duracién 1 02 sesiones en funcion de la edad y el grupo.

DESARROLLO DE LA SESION

A) Recuperamos algunos datos
Para comenzar, recuperamos alguno de los datos e informaciones que ya hemos trabajado en la visita a
la exposicién, en concreto: A nivel mundial, cerca del 70% del trabajo infantil tiene lugar en la agricultura.

Lanzamos unas preguntas para ayudar a la reflexion y al didlogo. Si se calcula que hay 152 millones de
ninos y ninas que trabajan y de los cuales 70% lo hace en la agricultura:

« ;Cudntos millones trabajan en cuestiones relacionadas
con la agricultura?

« Por qué crees que esto sucede?

+ La mayoria de nifios y nifas que trabajan no reciben
una remuneracion son trabajadores/as familiares.
{Qué crees que quiere decir esto?

B) Visionado del video

A continuacién visionamos el video “El trabajo infantil”
(duracion: 6'19") que nos plantea, de forma fiel, una
realidad: la vida de una nifa, Mena, en una jornada de
trabajo, desde que se levanta hasta que se va a dormir.

Dénde encontrar el video: http://www.interactuem.org/actividad/87



+ iQué hemos visto? ;Qué nos trasmite? ;Qué mensaje nos llega?
{Qué es lo que mas te ha llamado la atencién?

« ;Cuantos anos tiene Mena? ;Por qué trabaja? ;Crees que este tipo
de actividad puede perjudicar su desarrollo fisico e intelectual?

« ;Qué podemos decir de las condiciones del trabajo asalariado de
Mena?

« iCrees que la vida de Mena esta condicionada por el hecho de ser nifa?

« ;Crees que se debe regular o se debe erradicar el trabajo infantil? ;Cuadles crees
que son algunas de las causas de que exista trabajo infantil? ;En qué dmbitos crees
que se debe actuar para conseguir poner fin al trabajo infantil?

(Como acaba el video? ;Qué le gustaria hacer a Mena? ;Crees que es importante el acceso a la educacién
equitativa y de calidad? ;Por qué? La educacion contribuye a reducir las desigualdades, a empoderar a las
personas. La educacion es uno de los factores mas importantes para el desarrollo tanto de las personas
como de las sociedades, favoreciendo sociedades mas justas y equitativas.

Después de la puesta en comun y el didlogo en grupo proponemos al alumnado completar el mural que
iniciamos en la primera sesion con nuevos mensajes e impresiones de lo trabajado en esta actividad.

El trabajo infantil en agricultura. ...
El acceso a una educacion equitativa y de calidad es importante en la lucha contra el trabajo infantil porque. ..

Revisamos la Convencidn sobre los Derechos del Nifio de Naciones Unidas (1989). ;Se hace mencién en
algin momento al derecho a la educacién? ;En que términos?

Revisamos también los Objetivos de Desarrollo Sostenible que plantea la Agenda 2030, ;qué objetivos y
metas hacen referencia a la educacién?

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/education/education



TEMA 4
Qué puedes hacer tu: acciones
que cambian el mundo

PRESENTACION

Las CMS™ que abarcan largas y complejas cadenas aumentan significativamente el riesgo de que la CMS
se asocie con trabajo forzoso, trabajo infantil y trata de personas, entre otras violaciones de los derechos
humanos y laborales.

Las personas que forman parte de estas cadenas se ven sometidas a menudo a violaciones de sus
derechos mas basicos tanto laborales como humanos. En este sentido, consideramos
fundamental centrar la mirada, desde un enfoque de género basado en derechos

humanos, en las mujeres y nifias que trabajan en las CMS, muchas veces some-
tidas a explotacién infantil cuyas condiciones las convierten en esclavas.

De acuerdo con la OIT: “La fragmentacion de los procesos de produccién
y la dispersion internacional de sus tareas y actividades han hecho
surgir sistemas de produccion carentes de fronteras en forma de

actividades necesarias para producir bienes o servicios y llevarlos hasta los
consumidores, sirviéndose de distintos insumos en las diversas fases de

13. Cadenas Mundiales de Suministro: toda organizacion transfronteriza de las F
desarrollo, produccién y entrega o prestacién de dichos bienes y servicios. OIT.



cadenas secuenciales o complejas redes de
cardcter mundial, regional o bilateral. Estos
sistemas suelen denominarse cadenas de
valor mundiales.”

Ante esta situacion, el comercio justo y el
consumo responsable son las herramientas mas
poderosas de las que disponemos en nuestro
ambito local para promover un desarrollo humano
sostenible, econémico, social y medioambiental.

No debemos descartar la alta probabilidad de que alguna
de las actividades de consumo que realizamos nos haya
puesto en contacto indirecto con un nifio o una nifa explotada

en las peores formas de trabajo infantil; se explota el trabajo infantil en:

.

La produccién de bienes de exportacion, en particular textil y articulos de deporte.

La industria de la floristeria de Africa y América Central.

La agricultura y las plantaciones de cacao, té y café de Africa, América Central y América del Sur.

La industria de la alimentacién en todo el mundo, tanto en la produccién como en el proceso de
preparacion.

La industria del turismo, sobre todo en ocupaciones invisibles como la limpieza y el lavado de ropa.
La fabricacién de numerosos productos tales como electrodomésticos, instrumentos quirudrgicos,
accesorios de moda, vidrio, etc. en todas partes del mundo.

El hecho de que se fabriquen y produzcan estos bienes en paises empobrecidos y con indices de desarro-
llo humano bajo no implica necesariamente que las condiciones de empleo sean injustas o violen los
derechos humanos. Muchas organizaciones trabajan actualmente para que esto no suceda, pero en la
mayoria de las ocasiones, lamentablemente, ocurre de esta manera. Lo importante es ser consciente de
cuando se produce esto y no contribuir a ello™.

Este tema se divide en dos grandes dreas de accion: una mas centradas en el comercio justo y el consumo
responsable y la otra destinada a la realizacién de acciones y movilizaciones de impacto en el ambito
local desde una perspectiva global.

14. En el siguiente enlace se puede conocer pais por pais sus cifras respecto al grado de existencia de Trabajo Decente:
http://www.oit.org/integration/themes/mdw/lang--es/index.htm




1. Area de comercio justo y consumo
responsable

Tarea previa El alumnado debe saber la definicién de trabajo infantil y haber conocido los concep-
tos que presenta la exposicion.

Objetivos de launidad  Reconocer la creciente interdependencia mundial, cémo se produce el desarrollo
econdmico-social y su relacion con la justicia social.

Adoptar actitudes criticas y responsables a la hora de consumir, preocupandonos de
quiénes y cdmo se han producido los productos y bienes que consumimos.

Areas que intervienen Ciencias sociales, castellano, valenciano, tutoria.

Materiales Dispositivos informéticos, material para escribir, pizarra, mapa de peters, aula con
proyector.
Duracion 1 sesion

DESARROLLO DE LA SESION

A) Reflexionamos sobre el origen de los productos que consumimos
iSabias que muchos de los productos que usas cada dia han podido ser fabricados con mano de obra infantil?

1. Parémonos un momento a reflexionar sobre nuestras pautas de consumo:
Lanzamos al alumnado las siguientes preguntas:

;Has comprado ropa o calzado fabricados en Asia o0 América Latina?

iHas comprado articulos electrénicos baratos fabricados en China u otros paises de Asia?
{Has comido pescado y mariscos procedentes del sudeste asiético?

;Has consumido chocolate, te o café producidos por empresas transnacionales?

iHas comprado flores para tus amistades o para miembros de tu familia?

2. Fijate en las etiquetas que hay a tu alrededor, donde estan fabricados estos productos, intenta ubicar
en el mapa estos paises (se recomienda presentar el mapa de Peters para esto y no utilizar el tradicional
mapa de Mercator).



3. Cuestionario acerca de pautas de consumo.
Ddénde encontrar el cuestionario: http://www.interactuem.org/ficheros/con01c.pdf

Tras la elaboracién del cuestionario dinamizamos un debate respecto a las preguntas que nos lleve a
reflexionar sobre los hdbitos de consumo existentes.

4, Reflexionamos y extraemos conclusiones

Con la globalizacién, el mundo es cada vez mas pequefio, pero las cadenas de producciéon son mas largas.
{Como pueden las empresas garantizar una produccion ética, libre de trabajo infantil?, ;Cémo los consu-
midores y las consumidoras, reaccionamos ante el hecho de que nifios y nifias pudieran estar involucra-
dos en la produccién de los alimentos que comemos, de la ropa que vestimos o de los productos de
Consumo que usamos?

Se propone que el aula se divida en grupos de trabajo o por parejas para realizarse las preguntas anterio-
res. En caso de que sea posible, el alumnado dispondra de ordenadores para buscar informacion sobre el
origen de sus etiquetas. Una vez realizada la investigacion, lo expondran al resto de la clase.

B) Analizamos qué es el Comercio Justo

Como consumidoras y consumidores tenemos también una responsabilidad para lograr eliminar las
peores formas de trabajo infantil. Como hemos visto anteriormente una gran mayoria de menores de
edad que se encuentran en una situacion de trabajo infantil participan en cadenas de suministros de
algunos de los productos que podemos estar adquiriendo y consumiendo, por lo tanto, es importante
tener informacion del tipo de productos que consumimos y reflexionar sobre el tipo de consumo que
hacemos. Una oportunidad para hacer consumo responsable nos la ofrece el Comercio

Justo.

Analicemos qué es el Comercio Justo. Buscamos informacién sobre qué es y
cuales son las caracteristicas del Comercio Justo.

La definicién de Comercio Justo consensuada internacionalmente es:
“El Comercio Justo es un sistema comercial basado en el didlogo, la
transparencia y el respeto, que busca una mayor equidad en el comer-
cio internacional prestando especial atencién a criterios sociales y
medioambientales. Contribuye al desarrollo sostenible ofreciendo
mejores condiciones comerciales y asegurando los derechos de
productores/as y trabajadores/as desfavorecidos/as, especialmen-

te en el Sur”. (Organizacién Mundial del Comercio Justo, WFTO)




Segun la coordinadora estatal de Comercio Justo, los criterios que
definen el Comercio Justo son:

+ Salarios y condiciones de trabajo digno.

+ Relacién comercial a largo plazo.

« Lasy los productores destinan parte de sus beneficios a las necesida-
des bésicas de sus comunidades.

« Ausencia de explotacion laboral infantil.

« lgualdad entre hombres y mujeres.

+ Funcionamiento participativo.

« Respeto del medio ambiente.

+ Productos de calidad.

Se propone dividir el aula en 8 grupos y que cada uno haga una investigacion sobre uno de los criterios
que segun la Coordinadora Estatal de Comercio justo, definen este tipo de sistema comercial.

C) Actividad

Después de la puesta en comun y el didlogo en grupo proponemos al alumnado completar el mural que
iniciamos en la primera sesién con nuevos mensajes e impresiones de lo trabajado en esta actividad.

Como ciudadana/ciudadano comprometido/a en lucha contra el trabajo infantil puedo...
Como consumidor/a puedo....

D) Para finalizar

Se propone la realizacién de un mural de “Consumo Responsable” en el cual cada persona se compro-
meta a anadir a lo largo del curso nuevos lugares en los que es posible adquirir bienes o servicios libres
de trabajo infantil. Esto permitira al alumnado y al profesorado mantener presente la tematica a lo largo
de todo el curso y no dejar de formarse sobre nuevas opciones de consumo responsable.

Para ello, podemos preguntar o informarnos partiendo de las marcas de nuestra ropa sobre qué empre-
sas no contribuyen a unas condiciones de empleo y unos procesos de fabricacidén ecoldgicos y justos y
qué empresas si lo hacen. También podemos investigar qué actores son los que participan en el comercio
internacional.

También se puede realizar un trabajo de investigacion en nuestro barrio o municipio para saber dénde
podemos adquirir productos de comercio justo y cudles son las caracteristicas que cumplen estos
productos y este tipo de comercio y consumo.



2. Area de acciones locales de impacto global

Los nifos y las nifias deben poder realizar plenamente sus derechos a la educacién, al esparcimiento, al
desarrollo saludable... Esto, a su vez, les dard la base para lograr un mayor desarrollo social y econédmico,
contribuird a la erradicacion de la pobreza y al respeto de los derechos humanos.

Te proponemos que, tras la implementacién de esta guia de trabajo, aproveches alguna fecha concreta
para realizar en tu centro, barrio o ciudad alguna accién para denunciar y visibilizar la situacion en la que
se encuentran millones de nifias y nifios sometidos al trabajo infantil.

Tarea previa

Haber conocido la temdtica a través de las distintas actividades de la presente guia y
los paneles de la exposicion Actia contra el trabajo infantil.

Objetivos de la unidad

Desarrollar capacidades y habilidades para exigir y defender los derechos propios y
ajenos.

Comprometerse en acciones para defender los Derechos Humanos y la Convencién de
los derechos de los nifios y nifas.

Reconocer el valor del compromiso civico, de la asociacién con los demas para resol-
ver problemas y trabajar por una sociedad justa, pacifica y democratica.

Areas que intervienen

Variables en funcién de la actividad que se elija organizar.

Materiales

Variables en funcién de la actividad y el enfoque con el que se lleve a cabo.

Duracion

Abierta, en funcién de la actividad y la profundidad con la que se lleve a cabo.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

- Jornada de puertas abiertas. Invita a madres, padres y familiares a visitar la exposicion Actta contra
el trabajo infantil; que sea el alumnado después de haber trabajado las sesiones y actividades del aula
quien haga una visita guiada a las familias asistentes; al finalizar la visita se les puede pedir que anoten
sus opiniones y conclusiones en un mural, papel continuo o cartulina colocado para este fin.

- Organiza un photocall en tu centro con mensajes en defensa de los derechos de la infancia y los

derechos humanos.




- Organiza encuentros o charlas con expertos relacionados con los derechos de la infancia o los
derechos humanos en tu centro; invita a la poblacion de tu barrio y ciudad a asistir.

« Pide un encuentro con responsables municipales o autonédmicos en materia de derechos de la
infancia; es responsabilidad de los estados y las administraciones publicas garantizar los derechos,
podéis comentarles cuales son vuestras impresiones sobre los derechos de la infancia y preguntarles
qué medidas toman para cumplirlos.

- Organiza un concurso de dibujos, fotografias o redaccion sobre la importancia de la defensa y la
efectiva consecucién de los derechos humanos y los derechos de la infancia.

- Genera una campania de publicidad o contrapublicidad en relacion a la utilizaciéon de mano de obra
infantil en las cadenas de produccién y suministro.

- Organiza una carrera tematizada para reivindicar los derechos de la infancia.

Posibles fechas para realizar estas actividades:

Dia Internacional Dia Mundial contra Dia Mundial de los Derechos Dia Mundial de los
de la Paz el Trabajo Infantil de los Nifios y las Nifas Derechos Humanos

30 de enero 12 de junio 20 de noviembre 10 de diciembre
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